Woche : 45

Gesund
&
Lecker

Pasta

Salatbar

unser
Dessert

Pfannkuchen

Apfelkompott

Montag

mit

Aa,C,G

Kartoffel-Gemiise -

dazu

Suppe

Brétchen @

Frisches Obst

ein

DATUM:04.11. bis 08.11.2024

aS

———
Dienstag Mittwoch Donnerstag
Kiirbisbratlinge "’ MSC- "D?nner"stag N
mit Backfisch"*%P Du.rtulT.-rI])or;]er
mit Hahnchen,
PetersiliensoRe ° KaisergemtlseG
Krautsalat,
dazu und

Tomate,

Salzkartoffeln »ap | Gurke & Petersilie

Stampfka rtoffeln®

Pasta Buffet * Pasta Buffet Pasta Buffet

Taglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing
Deklaration wird beigestellt

Erdbeerjoghurt ¢ Vanillequark ¢ Frisches Obst

Freitag
Gnocchi ~

mit buntem
Gemuse,

BasilikumpestoG’ s
und geriebenem

Darmacan

Pasta Buffet

Frisches Obst

d



Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit Stlungsmitteln
10 enthélt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme
Geflugel v Rind Lamm

Fisch )i Schwein i Wild

Legende der Informationen

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdnisse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '
# Vegan GE=

—

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Diaten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




Woche : 46

Gesund
&
Lecker

Pasta

Salatbar

unser
Dessert

DATUM: 11.11. bis 15.11.2024

Montag Dienstag Mittwoch
Gefllgel- Milchreis®
. Aa,C,1,G,] . .Aa
Kichererbsen- Hackballe oder GrieRbrei
. G in Tomaten-Paprika- mit Rebional
Gemisecurry .
o MaissoRe, Apfelmus
mit Reis
dazu Couscous oder
oder Reis i Zimt & Zucker
Karotten-
Creme-Suppe®
Pasta Buffet Pasta Buffet bp
Vollkornbrot
Aa,Ac,FK,
Taglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing
beigestellt
Frisches Obst Fruchjoghurt © Frisches Obst

aS

———

Donnerstag

MSC-
Seelachsfrikadelle

Brokkoli®
und Salzkartoffel

ap

Aa,C,G,D

Pasta Buffet "

Schokopudding °

Freitag

Cremiger Kartoffel-Gratin
mit veganen "Vanozza"

Hd
Mozzarella™ aus Hamburg
dazu Karotten-Erbsen
Gemuse

Pasta Buffet "

Deklaration wird

Frisches/Obst



Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit Stlungsmitteln
10 enthélt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme

Geflugel v Rind
Fisch )i

Legende der Informationen

Schwein ‘*'-

Lamm

Wild

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdnisse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '
# Vegan GE=

—

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Diaten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




DATUM: 18.11. bis 22.11.2024

aS

o ——
Woche: 45 Montag Dienstag Mittwoch _ Donnerstag Freitag
Gemdusepfanne i 5 Aa,D
. P . WeiRkohl-Hack-Pfanne 'Flschstabchen Aa
Gesund Mexikanisch . 3 A2G mit Karotten & Erbsen- Perlgraupen
. , mit Kartoffelwirfel Nudel-Auflauf™ . : .

& (Kidneybohnen, Paprika, dazu Schmand  Brokkoli und T . Gemiise mit Gemdise und
Lecker Porree,Mais) Gurkendip MIt Brokioll und fomate dazu Kartoffeln Hirtenkase®

dazu Baguette ™ oder Reis ap |

Gelbe
Paprika-Linsensuppe
Pasta Pasta Buffet *° Pasta Buffet *° P . PP Pasta Buffet " Pasta Buffet *
mit Kokosnuss
dazu Reis
<=
Taglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing

Sal atbar Deklaration wird beigestellt
unser

Rebional Apfelmus Vanillepudding ° Frisches Obst Frisches Obst Frisches Qbst
Dessert



Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit Stlungsmitteln
10 enthélt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme

Geflugel v Rind
Fisch )i

Legende der Informationen

Schwein ‘*'-

Lamm

Wild

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdnisse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '
# Vegan GE=

—

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Diaten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




Woche: 46 Montag

F | f | Aa, Ac, Ad, C, |
Gesund ) alate .
& in Tomaten-Gemuse-SoRe
Lecker dazu Reis

oder Kartoffeln
Pasta Pasta Buffet "
Salatbar
unser

Dessert Frisches Obst

DATUM: 25.11.

Dienstag

ASC-Seelachsfilet °
mit Erbsen

BéchamelsoRe ©
und Langkornreis

ap

Pasta Buffet *°

bis 29.11.2024

Mittwoch

Ofenkartoffeln

Krauterquark N
Brokkoliroschen mit

Mandelblattchen "

a

Pasta Buffet *

aS

———

Donnerstag

Chili con Carne
mit Reis
oder Couscous

Klrbis- Creme- Suppe N
mit Kirbiskernen

und Baguette *°

Taglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing

KaramellpuddingG

Deklaration wird beigestellt

Milchshake ©

Frisches Obst

Freitag

. . 1 1 A3,CG
Serviettenknodel °

. . G
mit Pilzsauce

Pasta Buffet "

Frisches/Obst



Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit Stlungsmitteln
10 enthélt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme

Geflugel v Rind
Fisch )i

Legende der Informationen

Schwein ‘*'-

Lamm

Wild

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdnisse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '
# Vegan GE=

—

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Diaten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




